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Polski Rejestr Dzieci z IgAN i HSN
POL GIgAN KIDS

- | doniesienie - Zjazd PTNefD Lublin 2013

,Nefropatia IgA u dzieci w Polsce”
M. Mizerska-Wasiak, J. Matdyk, A. Turczyn, A. Rybi-Szuminska,
A. Wasilewska, A. Firszt-Adamczyk, R. Stankiewicz , B. Bienias ,
M. Zajaczkowska, A. Pukajto-Marczyk, D. Zwolinska, K. Gadomska-Prokop,
R .Grenda, M. Roszkowska-Blaim

71 dzieci IgAN

Obecnie 246 pacjentow
140 IgAN
106 HSN
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Wstep

Nefropatia Schonleina-Henocha (HSN) i nefropatia IgA
(IgAN) to choroby o podobnej patogenezie, ktore w

badaniu histopatologicznym biopsji nerki charakteryzuje
obraz nefropatii IgA.




I
Wstep

Zalecenia KDIGO dla IgAN i HSN obejmuja

1. Dtugotrwalqg terapie ACEI lub ARB, jesli biatkomocz
>1g/d, a takze 0,5-1g/d (u dzieci 0,5 — 1g/1,73m?)

2. Gdy biatkomocz >1g/d, pomimo 3-6 miesiecznej
kuracji ACEI lub ARB oraz normalizacji ciSnienia
tetniczego, a GFR>50ml/min. - 6-miesieczny kurs
steroidoterapii
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Cel pracy

-Ocena wynikdw leczenia dzieci z HSN
(potwierdzong w biopsji nerki) i IgAN inhibitorami
konwertazy angiotensyny (ACEIl) w monoterapii w
porownaniu do terapii tgczonej z prednizonem
(PRED) oraz z azatiopryng | prednizonem
(AZAPRED)



Materiat imetody

197 dzieci

ACEIn =8
PRED n = 36
HSN n=90
< AZAPRED n = 43
ACEIn = 42
[lgAN n=107
PRED n = 34

AZAPRED n = 31



Materiat | metody

- Badania laboratoryjne
(na poczatku | na zakonczenie leczenia)

- Biatkomocz (mg/kg/d)
- Kreatynina (mg/dl)
- GFR wg Schwartza (<90 mil/min)



Materiat | metody

- Biopsja nerki — rozpoznanie IgAN

Oxford Classification
M-mesangial hypercellularity,
E-endocapillary hypercellularity,

S-segmental sclerosis,
nieobecne =0, obecne=1

T-tubular atrophy/interstitial fibrosis

do25% = 0
25-50% = 1
>50% = 2

MEST score = M+E+S+T (0 do 5)



Wyniki

b.nerczycowy (n) 2 2

b.nieobecny (n)




Wyniki

HSN

ACEl
n=50

Biatkomocz
(mg/kg/d)

13,15
(0-90)

9,1
(0-202)

| GFR<90 (n) |

MEST sr

1,64%0,79

1,33%1,08

PRED

AZA

n=77

Biatkomocz
(mg/kg/d)

42,5 (0-

626)

(0-103)

0

<0,0001

18
(0-226)

| <0,0001

GFR<90 (n)

10 (13%) | 4 (6%)
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Whioski

Monoterapia ACEI wydaje sie by¢ skuteczniejsza u dzieci z
IgAN niz HSN

t gczona terapia ACEIl + AZAPRED jest rownie skuteczna u
dzieci z HSN jak i IgAN



Bardzo dziekujemy
za wspotprace!



